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GIAO DUC GIA PINH — CAl NOI HINH THANH NHAN CACH
CON NGUO'l VIET NAM

TOM TAT

Giéo duc gia dinh cta ngwoi Viét Nam
hién nay la sw ké thira, phat trién nhing gia
trj truyén théng tét dep va tiép thu, chon loc
nhdng gia tri tw twéng tién tién cua thoi dai.
Trong thoi ky déi méi, giao duc gia dinh Viét
Nam c6 nhiéu thoi co va thach thic dat ra.
Nhan thire ddy di, sau séc vai tro cda giao
duc gia dinh, dé ra muc tiéu, ndi dung, gidi
phap nham xay dung, phét trién nhan cach
nguwdi cdng dan chan chinh Ia diéu hét suc
quan trong cé y nghia sau sédc trong céng
cudc xay dung va phét trién dat nuoc.

Trong lich s phat trién x& héi, gia dinh c6
vai tro dac biét quan trong. B&i vi ttr gia dinh
con ngwdi sinh ra va trwdng thanh ca vé thé
chét va nhan cach. Tim hiéu vé gia dinh va
chirc nang gido duc cta gia dinh Viét Nam
dbi v&i viéc hinh thanh va phat trién nhan
cach con ngudi Viét Nam nham khai thac,
ké thira va phat trién nhirng yéu té truyén
théng tich cwc cla cha 6ng ta trwdc day dbi
V@i viéc rén luyén, gido duc thé hé tré trong
giai doan hién nay la mét viéc lam cé y nghia
sau sac trong céng cudc xay dwng va phat
trién dat nwéc con ngudi Viét Nam.

1. KHAI QUAT NHIPNG NOI DUNG CO’
BAN CUA GIAO DUC GIA DINH VIET NAM
TRUYEN THONG

X& hoi Viét Nam truyén thdng c6 sy tén
tai lau dai cGa nén van minh néng nghiép lda
nwéc. Sy 6n dinh cta td chive xa hodi ndng
thén va san xuét theo hé gia dinh mang tinh
chét tw cung, tw cap |a dac diém tén tai lau

» Thac si. Trwong Dai hoc Xay dwng Mién Tay.

83

NGUYEN THI TRANG ¢

dai trong lich s phat trién cta dat nwdc.
Gi4do duc gia dinh truyén théng Viét Nam
chiu @nh hwéng nhiéu cta hé tw twéng Nho
gido va Phat giao. Gia dinh gilr vai tro chu
yéu, co ban trong viéc hinh thanh nhan cach
con ngudi. Chi trir mot sé rat it con em gia
dinh khéa gia, quan lai... d3c biét 1am md&i c
con em nhan dan lao déng dén truwéng.

“Muc tiéu ctia gido duc gia dinh truyén
thdng theo cach néi ném na cla dng cha xwa
la “day con nén nguwoi” (L& Ngoc Van, 1996 ).
Gi4o duc gia dinh truyén thdng luén huwéng
con céi phat trién thanh ngwdi hiéu thao biét
kinh trén nhwdng dwai, hién hau, can cu,
chat phéac, hay lam hay lam... Tham gia vao
giao duc tré ngoai cha me, con cé 6ng ba néi
ngoai, cd di, ch bac ruét thit sébng gan gii
nhau trong mét khu dat, mot manh vuon, va
con c6 ca dan lang, 16i xdm ciing c6 vai trd
giam sat dwa tré, hd tro' cho gia dinh. Trong
x& hoi Viét Nam truyén théng céc yéu td co
ban, cbt I16i va thang gia tri cia mdt nhan
cach khéng may phurc tap va khéng cé sw
dao 16n, bién dong thwdng xuyén. Cho nén
gido duc gia dinh cling khéng gap nhirng tr&
ngai gi Ién trong viéc hinh thanh va phat trién
nhirng yéu té nhan cach co ban theo noi
dung: “Trai thdi trung hiéu lam dau/ Gai thoi
tiét hanh lam cau trau minh” (Nguyén Binh
Chiéu); xay dwng tinh cadm gén b6 véi gia
dinh, cdng ddng; yéu qué hwong dat nwéc;
ghét théi chay lwdi, dwa dam; Ién an 16i séng
ich ky, ca nhan “sbng chét mé&c bay tién thay
dut tai...
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2. GIAO DUC GIA PIiNH TRONG THOI KY
POI MO HIEN NAY

T khi d6i mai, dat nwéc ta chuyén sang
nén kinh té thi trwéng dinh hwéng xa héi cha
nghia, ciing vé&i sw bién ddi manh mé cla ca
x& hoi, gia dinh cling dang bién dbi ngay
cang sau sac. Do sy thay dbi cac quan hé va
céac hé théng gia tri xa hdi trong bdi canh
toan cau héa nén van dé giao duc gia dinh
cling dang ding trwdc nhivng bién dbi manh
mé.

Néu trwéc day chi yéu l1a gia dinh truyén
théng (3 thé hé ) thi cau tric gia dinh hién
nay it nhan khau, it th& hé (gia dinh hat
nhan) ngay cang phd bién, tudi tho cla
nguwdi gia ngay cang tang, tinh da dang,
nhiéu chiéu cta ca nhan trong gia dinh ciing
hét strc phong phi. Sy da dang hoa vé
nganh nghé dan dén tinh trang réat it gia dinh
c6 sy ddng nhéat vé nghé nghiép, ké ca &
néng thén ciing khéng con may gia dinh
thuan tay lam ndéng nghiép. Tinh phong phd,
co déng vé nghé nghiép trong gia dinh theo
sy diéu tiét cla co ché thj tredng da tao nén
sy gia tang va thu nhap chénh léch khac
nhau, déc lap v&i nhau cla cac thanh vién
trong gia dinh. Nén kinh té theo co ché thj
trwdng ré6 rang da tao diéu kién cho luc
lwong san xuéat phat trién, san pham xa hoi
ngay cang nhiéu, co s& vat chat ha tang
dwoc cung cd, Ién manh nhanh chéng, cac
mat van hoéa, giao duc, khoa hoc ki thuat,...
dwoc mé rong va nang cao. Bén canh nhirng
tac dong tich cwe, nhivtng co hoi phat trién
ma&i, giao duc gia dinh Viét Nam cling dang
ding trwéc nhidu nguy co va thach thirc.
“Do la tinh trang ly hén c6 xu hwéng tang
cao; ngoai tinh; séng chung khdng két hén;
t¢ nan mai dam; tinh duc ddng gi&i; tinh
trang tré em nghién hat; tré em hw, pham t4i,
lang thang cé xu hwéng tang; bao lwc gia
dinh; budn ban phu ni; bt binh déng gisi;
mua ban hén nhan cé yéu té nwéc ngoai; xu
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hwéng ton sung tién bac trong quan hé gita
ngudi véi ngudi” (Nguyén Linh Khiéu, 2011);
dang tac dong dén tirng cong déng, tap thé,
cé nhan, b&o hiéu mét sy xubng cap vé dao
dwrc, dac biét 1a dbi véi thé hé thanh thiéu
nién.

3. NHI’NG VAN BE PAT RA POI VO!I GIAO
DUC GIA DINH HIEN NAY

Ther nhét, cung v&i quatrinh toan ciu
hoa, sy bung nd cha cdng nghé théng tin, hé
thdng truyén théng da phwong tién, mot mat
tao diéu kién cho cac bac cha me nang cao
hiéu biét vé moi mat, trong dé c6 nhirng tri
thirc vé gido duc gia dinh. Thé hé tré c6
nhirng diéu kién thuan lgi dé trau doi kién
thirc van hoa, khoa hoc ky thuat, tin hoc,
ngoai ngl... ngay tai gia dinh. Nhwng mat
khac, do bung nd théng tin, nhiéu loai phim
anh, bang hinh, dia nhac, sach truyén... v&i
nhirng ndi dung khéng lanh manh, kich dong
16i sbng bao lyc, yéu cudng sbéng voi, dé cao
quéa muc 16i séng tiéu dung, cai téi thwong
dé... gay tac hai khong nho ddi véi thé he
tré. Cling qua cac phwong tién thong tin, 16i
sdng ctia xa hodi phwong Tay véi cac mau
hinh gia dinh xa la v&i van héa truyén thng.
Hang ngay, hang gio xdm nhap vao nuwoéc ta
cang lam cho van dé gia dinh va gido duc gia
dinh tr& nén phtrc tap hon.

The hai, qua trinh hdi nhap kinh té quéc
té, toan cdu hoa va phat trién kinh té& thi
trwd'ng, bén canh nhirng tac déng tich cuec,
cling ¢ khéng it nhirng tac dong tiéu cuc dbi
v&i gido duc gia dinh & hién nay. Cac thanh
vién gia dinh dang dan dan tham gia hoat
dong san xuét cha yéu bén ngoai khuén khd
gia dinh, mét b6 phan cha me khéng du
nang lwc, tri thtrc dap rng véi yéu cdu mai
trong giéo duc thé hé tré. Uy tin cla cha me
bi uy tin ctia nha trwdng canh tranh, vi do la
noi ddm bao nhiéu hon cho s tién than cla
thé hé tré. Chwa ké mot sd bac cha me doén
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hét tam Iwc vao viéc tién than, thanh dat,
giau co... bd bé viéc gido duc, cham so6c con
cai.

The ba, hién nay sw két hop gitra gido
duc gia dinh, gido duc nha trwdng va xa hoi
con 1dng 1&o, hiéu qua thadp nén m&t manh
cGia mbi thiét ché chwa dwoc phat huy, bd
sung cho nhau trong qua trinh gido duc thé
hé tré. Gido duc nha trudng thwong thién vé
truyén dat nhirng tri thirc khoa hoc, k¥ thuat,
chuyén mén nghiép vu. Ma chwa chu trong
ding mic dén giao duc cho hoc sinh nhirng
kién thirc tap thé, tri thirc “lam nguoi”, “hoc
an, hoc néi, hoc goi, hoc m&”. Gido duc xa
hoi théng qua cac td chirc doan hdi chi yéu
quan ly hoi vién, thwéng yéu vé ndi dung,
ngh&o nan vé hinh thirc té chirc. Vé phia gia
dinh, moét sé bac cha me chwa nhan thic
dung tdm quan trong cla gido duc gia dinh
nén coé tv twdng phé mac cho giao duc nha
trwdng, c6 chang chi dén hop phu huynh,
nam két qua hoc tap thdng qua diém sb. Vi
vay, tang cuong sw phdi hop cac lyc lwong
gi4o duc trong viéc cham séc va gido duc thé
hé tré, c6 y nghia hét strc to Ién. Sy thanh
cdng trong gido duc chi c6 thé dat dwoc két
qua tdi wu khi cac yéu tb trong hé thdng gido
duc gia dinh - nha truéng - xa hdi thédng nhat
véi nhau vé muc tiéu, ndi dung va phuong
phap.

4. MUC TIEU, VI TRi, PHWONG PHAP
NANG CAO CHAT LUQNG GIAO DUC GIA
PINH

4.1. Muc tiéu cta giao duc gia dinh

Muc tiéu cla gido duc gia dinh, cla nha
trwong va xa hoi & Viét Nam |a théng nhét.
Do 1a: “Nham xay dwng con nguodi va thé hé
thiét tha gan bo véi ly twéng doc 1ap dan toc
va chl nghia xa héi, c6 dao dirc trong sang,
cé y chi kién cwdng xay dwng va bao vé té
quéc; céng nghiép héa, hién dai hoa dat
nwéc; gin gilk va phat huy céc gia tri van hoa
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cla dan toc, c6 nang lwc tiép thu tinh hoa
van hod nhan loai; phat huy tiém nang cla
dan tdéc va con nguwoi Viét Nam, co y thire
cong ddng va phat huy tinh tich cwc cla ca
nhan, lam cha tri th’c va khoa hoc cong
nghé hién dai, c6 tw duy sang tao, co ky
nang thwc hanh gidi, c6 tac phong cong
nghiép, c6 tinh té chrc va ky luat; cé stc
kho&, 1& nhirng ngudi thiva ké xay dwng Chu
nghia x& hoi vira “hdng” vira “chuyén” nhw
|&i c&n dén ctia Bac HO6 (BPang Cong san Viét
Nam, 1997).

4.2. Néi dung cha yéu cua giao duc gia
dinh

Gido duc gia dinh khong phai la cuén giao
trinh hoan hao, c6 hé théng, mang tinh han
lam ma phai dap ng, gidi quyét nhirng tinh
hudng c6 thé xay ra trong diéu kién sbéng
hién nay. Do d6, n6i dung giao duc gia dinh
hét sirc phong phu, da dang va linh hoat.
Tuy nhién, c6 thé dinh nhirng néi dung co
ban cla gido duc gia dinh gdm:

Gi4o duc dao durc, 16i séng. Néu nhu gido
duc dao dirc, 16i sbng la ndi dung cbt 16
trong gido duc gia dinh Viét Nam truyén
thdng, thi hién nay, gido duc dao dwc, 16i
sbéng van déng vai trd v cung quan trong va
dwoc dat & vi tri hang dau. Gido duc dao
dire, 16i sbng cho thé hé tré trong gia dinh
nham xay dwng y thirc dao dirc, rén luyén
théi quen va hanh vi dao dire, do la nhirng
pham chat quan trong nh4t cGa nhan cach
con ngudi. Gido duc dao dirc, 16i séng trong
gia dinh g6p phan hinh thanh 16ng nhan ai,
thai do dung dén vai lao dong, trach nhiém
dbi v&i gia dinh va xa hoi, biét cham lo loi ich
cda gia dinh va ban than, déng th&i biét ton
trong cong ddng, tuan thd phap luat va
chudn muc x& hdi, biét ddng cdm véi ndi dau
céia con nguwoi.

Giao duc tri there. Gido duc tri thire cho
thé hé tré 1a mot ndi dung quan trong cta
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gido duc gia dinh. Néu khéng c6 tri thire,
khéng c6 sy hiéu biét thi khéng thé tré thanh
nhirng nguwdi c6 kha nang lam cha tw nhién,
lam chud xa héi va lam chd ban than. Trong
gi&o duc tri thire, gido duc hoc tap cho thé hé
tré 1a cong viéc cha yéu. Vi vay, ngay tir nhd
cha me can gilp con tré xac dinh dung muc
dich, dong co, thai do hoc tap. Hoc tap la
mot céng viéc quan trong bac nhat dbi véi
cac em nham nang cao kién thirc v& moi mat
dé trwdng thanh, tré thanh ngwdi hivu ich
cho xa héi. Du c6 kho khan, gia dinh cling
phai danh cho con tré nhirng diéu kién thuan
loi nhéat cho hoc tap, déng thdi, phai thuwong
xuyén kiém tra, ddon dbc nhac nhé viéc hoc
tap cla con cai.

Khéng chi tiép thu nhing tri thirc mot
cach thu déng, cha me phai rén luyén cho tré
tinh nang déng, sang tao, nhanh nhay nam
b&t va thich &ng v&i méi tredng. Mubn vay,
cha me nén day db, hwéng dan tré em biét
tw 1ap, tw hoc tlr nhd, tao cho tré y thirc tw
gi4o duc, ty y thirc von |én bang sw nd luc,
sw sang tao ctia minh.

Giao duc lao dong. Giao duc lao dong cho
thé hé tré 1a mot ndi dung, khdng thé thiéu
cla giao duc gia dinh. N6i dung gido duc lao
dong bao gébm: giao duc thai do, kj nang,
théi quen, tinh cam, ky luat lao dong. Gido
duc cho tré thai doé tén trong lao dong chan
tay cling nhw tri 6c, vi lao ddng nao ciing
déu tao ra san pham vat chét va tinh than
can thiét cho gia dinh va xa hoi. Lao dong
theo y thc tw nguyén, ty giac, cO trach
nhiém cao. V& nhiém vu ctia mdi nguoi cong
dan déi v&i lao dong, H6 Chi Minh viét: “Lao
dong la nghia vu thiéng liéng ctia mdi ngudi
cong dan dbi voi T québc. Ai ciing phai tay
theo kha nang clla minh ma tw nguyén, tw
giac tham gia lao déng gop phan xay dwng
nwéc nha” (H6 Chi Minh, 1995). Nha gido
duc X6 viét V.A.Xu-khém-lin-xki néi: "Long
yéu lao doéng - mot dac diém bac nhat ctia bo
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méat dao d&rc con ngudi dwoc gido duc tbt
trong qua trinh d&i séng tinh than, tic la
trong d&i sdng tri tué, cam xic va y chi"
(V.A.Xu-khdm-lin-xki, 1997).

Giédo duc sic khoé, thdm my. Gido duc
strc khoé la gido duc cho thé hé tré trong gia
dinh thay sw can thiét, quan trong cla strc
khoé dbi v&i mdi nguwdi cling nhw déi véi xa
hoi, tlr d6 c6 y thirc va théi quen cha dong
gilr gin, rén luyén va nang cao strc khée ban
than v&i nhirng ndi dung co ban nhw: an
ubng, gitr gin vé sinh ca nhan, gilr gin vé
sinh cong déng, strc khoé gidi tinh, luyén tap
thé duc, thé thao,...

Gi&o duc thAm m§ nham gitp thé hé tré
biét cadm thu cai dep, phan biét dwoc cai dep
va céai xau, céi thién céi 4c trong doi séng,
trong hoat déng va trong quan hé ng x
cla con ngwdi, clia cong ddng x4 hoi, giao
duc tinh yéu cai dep, biét cb vii va phan dau
vi cai dep, thwc hanh cai dep.

Gido duc giéi tinh. Chang ta c6 thé hiéu,
gi4o duc gidi tinh |a hé théng cac bién phap
tam, sinh ly nham gido duc thé hé tré co thai
d6 dung dan dbi vaéi cac van dé vé gidi va
gi®i tinh. Gido duc gi¢i tinh 1a tao diéu kién
cho sy phat trién hai hoa cta thé hé tré, cho
sw hinh thanh déy du gié tri chrc nang sinh
san, cho viéc nang cao nhirng kién thirc vé
tinh duc hoc.

Theo A.Ma-ca-ren-c6, "giao duc gidi tinh
dwoc xem 1a mét trong nhirng van dé khé
nhat cla khoa hoc gido duc" (A.Ma-ca-ren-
cd, 1998). Ong con cho rang, chwa mot van
dé nao lai bi nguoi ta lam cho tré thanh rac
rbi va chwa c6 van dé nao c6 nhiéu y kién sai
léch nhw van dé nay can phai c6 s két hop
ddng bo gitra gido duc gia dinh, nha trwdng
va xa hoi.

4.3. Phwong phap gido duc gia dinh
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Phwong phéap gido duc gia dinh rét linh
hoat, tly vao tirng ddi twong, hoan canh, moi
trwdng khac nhau ma méi gia dinh c6 nhirng
phuwong phap giao duc khac nhau, nhwng cé
thé khai quat thanh nhirtng phwong phép
chung, co ban sau day:

Giao duc bédng tinh cdm, théng qua tinh
cém. Pay la thé manh cla gido duc gia dinh.
T&¢ moi quan hé ruét thit, quan hé vg -
chdng, d4 tao nén nhirng tinh cdm d&c biét
dé cadm hda, gido duc con ngwdi ma khong &
dau ngoai gia dinh c6 duwgc. B6 la phwong
phap gido duc déc dao, than thién ma két
qua lai vd cung to I&én. Cha me luén la ngudi
khéng tiéc cong strc day bao, hwéng dan
con cai, khi con céi c6 hanh vi sai trai, chwa
dung, chwa tbt, chwa dep thi phan tich,
khuyé&n bao bang 1&i 18, kién tri, nhan nai cho
dén khi chang lam dwoc.

Giao duc gia dinh bang tinh cdm, théng
qua tinh cdm la dac trwng ndi bat cta giao
duc gia dinh. Tuy nhién, mot s bac cha me
vi tinh thwong con dan dén tinh trang nudng
chiéu qua murc, tr @6 bao bién, lam thay,
lam han ché tinh tw 1ap cda thé hé tré. Mat
khéac, gia dinh qua nuéng chiéu sé lam cho
chiing nay sinh tinh ich ky, chi biét doi hoi
cht khoéng thdy nghia vu ctia minh.

Gi4o duc théng qua lao déng va bang lao
déng. Bay la hinh thirc giao duc gia dinh
mang tinh thiét thwe, thuc tién va thuc té, 1a
dac diém wu troi cling 1a thé manh ctia mbi
gia dinh. Ngay tlr nhd, cha me ludn gan giii,
biét tap cho tré 1am viéc theo strc ciia minh,
phan coéng lao dong theo Ira tudi dé cho tré
tv y thtrc dwoc gid tri cla lao dong cua
ngwdi khac cling nhw cta ban than. Bé Ién
I&n c6 y thirc lao ddng nudi sdng ban than,
c6 trach nhiém voi gia dinh va xa héi. Co6 lao
doéng mai biét thwong yéu nguwdi lao dong,
m&i biét quy trong s&n pham lao déng noi
chung.
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Gi4o duc gia dinh bang phwong phap néu
guong. Théng qua tai nghe, méat thay nhirng
hanh déng, nhirng viéc lam ma éng ba, bd
me, anh chi ma thé hé tré cé thé tiép thu mot
cach nhanh chéng va cé hiéu qua nhirng van
dé trong cudc sébng nhw cach &ng x&, viéc
lam, dao dwrc, cach sbng.... Do d8, cha me
luén lam gwong cho tré noi theo théng qua
lao déng, quan hé rng x& v&i Moi nguoi
trong gia dinh cling nhw quan hé x& hdi,
trong nép sbng, sinh hoat ciing nhw tinh than
hoc tap khéng mét madi d& nang cao trinh d6
cta minh. Chinh vi thé ddu 4n nhan cach,
dao dirc, 16i sébng ctia cha me, anh chij...
dwoc tai hién & hanh dong cla thé hé tré.

Gi4o duc bang phuong phap phan héa va
ca biét héa. Néu nhw gido duc xa hdi, nha
trwdng cé nhirtng phwong phép téi wu co thé
phat trién tré em toan dién nhwng dé chi la
phwong phap chung cho tat ca hoc sinh, con
gia dinh la noi ma ngwdi cha, ngwdi me gan
giii, hiéu tinh cach, s& thich cla tirng nguoi
con clia minh sé c6 phwong phap giado duc
khac nhau. N6 doi hoi nhitng nguwdi than
trong gia dinh, 6ng ba, cha me, anh chj phai
nam virng nhirng déc diém cha con em dé
van dung linh hoat, mém déo cac phwong
phap giao duc.
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ABSTRACT

Currently, family education of the
Vietnamese is the inheritance, development
of good traditional values and the

acquirement, selection of progressive ideas
of time. During the renovation period,
Vietnamese family education has many
opportunities and challenges. Fully aware of
the profound role of family education, setting
targets, content and solutions to build,
develop the personality of righteous citizen is

88

very important, having profound significance
in the construction and development of the
country.

In the history of society development, the
family plays an particularly important role.
For the human was born and matured both in
physic and personality from the family. Study
about the family and education function of
Viethnamese families for the formation and
development of the human personality in
order to exploit, inherit and develop the
positive traditional elements of our ancestors
for training and educating the young
generation in the current period is a
profound, significant work in the construction
and development of Viethamese country and
people.



