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MOT SO VAN PE CAN CHU TRONG VE POI MO
PHUONG PHAP DAY HOC TRONG GIAI POAN HIEN NAY
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TOM TAT: Bé khéc phuc tinh trang day hoc theo kiéu truyén thu mét chiéu, lam mat di tinh
tich cwc chd déng cua nguoi hoc, can déi méi phuong phap day hoc theo huéng tiép can
nédng luc. My viéc cép bach cén lam Ia: nhén thic dung vé déi méi phuong phéap day hoc, té
chdre nhiéu hinh théc hoat dong hoc tap, tdng cuong st dung céc ky thuat day hoc va phuong
phap day hoc tich cuc, day cho hoc sinh phwong phap hoc tap.

Ter khoa: déi méi, phuwong phéap day hoc, tich cuc, néng luc.

ABSTRACT: In order to change the one - way teaching methodology which create losing the
positive learning and active for the learners, it is needed to transform the teaching
methodology by orienting to /earner’s capacity. These some urgent things are needed to be
done: to get realized the right concept of teaching methodology transformation, to organize
many workshops, to strengthen using the teaching techniques and active teaching

methodology and to teach for students a new study method.
Key words: transformation, active, teaching methodology, capacity.

1. DAT VAN BE

Ddi méi phwong phap day hoc theo
hwéng tiép can nang lwc cia ngudi hoc |1a
hwéng di dang hién nay dé nang cao chat
lwong day hoc. Day la van dé da c6 khong it
cong trinh nghién cru, trién khai &¢ng dung
va nhiéu van ban chi dao thyc hién trong
thoi gian qua nhwng vi nhiéu ly do nén chuwa
that sw phat huy hiéu qua trong thwc tién day
hoc. Ngwoi day thi ling tang, bat cap; nguoi
hoc thi thu dong, mo ho... dé cé thé khac
phuc dwoc tinh trang nay, qua nghién ctru va
trai nghiém trong thwc té day hoc, ching toi
cho rang trwéc mat can thwe hién mot sb
viéc sau day.
2. NHAN THU’C PUNG VE POl MOI
PHUONG PHAP DAY HQOC
2.1. Nh&n thirc vé ban chat cda déi méi
phwong phép day hoc

C6 khéng it dinh nghia vé déi méi
phuwong phap day hoc. Theo ching toi, déi

mé&i phwong phap day hoc l1a dé6i méi hinh
thire, cach thidre hoat déng cha nguwoi day va
ngwoi hoc dé phat huy tinh tich cue, cha
déng, sang tao ctda nguoi hoc.

Dinh nghia nay xuéat phat t¥ hai dinh
nghia sau day:

“‘Phwong phap day hoc la cach thirc
hoat dong twong tac, phéi hop thdng nhat
cUa giao vién va hoc sinh trong hoat dong
day hoc nham thwc hién cac nhiém vu day
hoc” (Tran Thi Hwong, 2011, tr. 132).

DP6i ma&i la “Thay ddi cho khac han véi
trwéc, tién bo hon, khac phuc tinh trang lac
hau, tri tré va dap (rng yéu cau cla sy phat
trién” (Hoang Phé, 2006, tr. 337).

Theo dé, néu phwong phap day hoc la
cach thic hoat dong twong tac, phbi hop
thdng nhét cla gido vién va hoc sinh thi déi
mé&i phwong phap day hoc 1a dbi méi cach
thirc hoat déng twong tac, phéi hop cua gido
vién va hoc sinh; néu déi mai la thay déi cho
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khéac han voi trwéce, tién bd hon, khac phuc
tinh trang lac hau, tri tré thi tinh trang lac
hau, tri tré clia day hoc trong théi gian qua la
16i truyén thu 4p d&t mot chiéu lam mat di
tinh tich cwc, chll dong, sang tao clia ngudi
hoc.

Nhw vay, ban chét cta dbi méi phuong
phap day hoc la phai that sy chuyén tir kiéu
day hoc lay ngu&i day 1am trung tam sang
hinh th&c day hoc 14y nguéi hoc lam trung
tam. C6 thé tham khao tai liéu (VQ Hoa Twoi,
2013, tr. 44) dé thay rd sw khac biét gitra hai
hinh thirc day hoc nay.

2.2. Nhén thdec vé tinh tat yéu phai déi
maéi phwong phap day hoc

C6 hai ly do dé can phai déi méi ngay
va phai ludn déi méi phwong phéap trong qué
trinh day hoc. V& mat ly luan, phwong phap
day hoc |a mét thanh td cGa qua trinh day
hoc, 1a con dwéng dé chuyén tai ndi dung
dén véi dbi twong 1a nguwdi hoc véi rat nhiéu
d&c diém khac biét vé trinh d6, nang lwc, tam
sinh ly,... do d6, can c6 nhiéu con dwong,
cach thrc day hoc phu hgp véi nang Iwc clda
tirng c& nhan. Khong thé clr méai day véi mot
vai phwong phap don diéu. Mat khac, can
nhé réng, trong qua trinh van déng, phat
trién cha sw vat, hién twong, ndi dung va
hinh th&c luén ¢c6 méi quan hé bién chirng
véi nhau. Mé&c di ndi dung c6 tinh quyét dinh
nhwng vai trd cta hinh thirc 1a néu phu hop
v&i ndi dung thi sé tao diéu kién thuan lgi
thac ddy ndi dung phat trién; néu khong phu
hop véi ndi dung thi sé ngan can, kim ham
sw phat trién ctia ndi dung. Cho nén, ding
trwdc yéu ciu cha ddi méi ndi dung chwong
trinh, sach giao khoa hién nay (theo tiép can
nang lwc), khdng thé khéng thay ddi hinh
thirc, phwong phéap gidng day phu hop.

Vé mat thye tién, phwong phap day hoc
clla chung ta thoi gian qua dwoc danh gia la
“chwa khéc phuc dwoc 16i day hoc “truyén

thy mét chiéu”, chwa coi trong hoat dong tw
hoc, chwa van dung cé hiéu qua cac phuwong
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phap day hoc phat huy dwoc tinh tich cwc,
chut déng cla hoc sinh” (B6 Giao duc va Bao
tao, 2014). Do d6, can phai ddy manh viéc
déi méi phwong phap day hoc, béi vi
“phwong phap day hoc theo hwéng hién dai
phat huy tinh tich cwc, chd déng, sang tao va
van dung kién thire, ky nang cia nguoi hoc;
khac phuc 16i truyén thu ap dat mot chiéu,
ghi nhé may mac. Tap trung cach hoc, cach
nghi, khuyén khich tw hoc, tao co s& dé
nguwoi hoc tw cap nhat va déi mai tri thire, ky
nang, phat trién nang lwc” (Ban Chap hanh
Trung wong, 2013).

2.3. Nhén dién dwort nhimg rao can, thach
thdc trong déi méi phwong phap day hoc

Khé kh&n 1&n nhat trong d6i méi
phwong phap day hoc chinh la ban than doi
ngl can b6 quan ly, nguwoi day, ngwdi hoc
chwa nhan thirc dung, chwa danh gia dung y
nghia cda viéc d6i m&i phwong phap day
hoc (nhw da néu trén). Trong thuc t&, nhirng
b4t cap thwdng nady sinh tir day.

Chéng han, nhitng chd trwong, chinh
sach vé ddi mai da dwoc trién khai quyét liét
nhwng nhiéu hiéu trwdng van dam chan,
chwa thwc hién dwoc diéu gi méi, cl lam
theo nhirng cbng viéc thwdng ngay hang
nam. Tai sao va diéu gi khién hiéu trwdng bi
déng? Co6 I& trudc hét chinh la strc y cla
ngwdi hiéu trwdng, khéng mubn thay ddi,
mudn gitr nguyén trang thai, bat ké tac dong
xung quanh dé tranh réc réi, ton kém, dam
bdo an toan cho vi tri cia minh. Bay chinh la
rao can tryc tiép khién cho nguoi day khong
thé va khdng dam manh dan chd dong dbi
m&i. Chang han, nhiéu hiéu trwéng ciing da
tich cwe tuyén truyén, phat dong, trang bi cac
phuwong tién vat chat phuc vu dbi mai
phwong phap day hoc nhwng khdng it gido
vién van ct thuyét gidng, truyén thu moét
chiéu, ap dat lam thui chot kha nang cua
ngudi hoc.

Tai sao va diéu gi khién gido vién thu
dong? Ciing chinh 1a strc y, ngai thay dbi, so
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rdi ro, tén kém, tranh vat va, mudn yén than,
tw chap nhan, hai 1ong véi két qua day hoc
nhw thoi gian qua. Bay chinh la nhirng thach
thirc I&n trong chinh ban than ngudi day
khién cho viéc dbi mé&i phwong phap day hoc
khé tr& thanh hién thuwc.

Dé giai quyét tinh trang nay, viéc dau
tién 1a phai thay déi tlr trong quan diém cua
mdi nguwdi vi quan diém la diém xuéat phat
quy dinh phwong hwéng suy nghi, cadch xem
xét va hiéu cac hién twong, sw viéc, tr do
ma ra hanh déng. Can kién tri, trng bwdc
bang nhidu con dwdng: nhan thirc ré vé y
nghia cta sy déi mai, nang cao tri thire, dbi
dién va thay déi goc nhin véi thyc tai, tr bd
théi tw man, chéng lai strc y, xay dwng mot
thai d6 tich cwc, xac dinh cac muc tiéu cao
hon, tim kiém nhiéu hinh thire, phwong phap
day hoc,... khéng chdp nhan céach lam cii
thiéu hiéu qua, khéng go bé, phu thudc vao
théi quen, 16i mon, khéng chap nhan tinh
trang lac hau, tri tré nhw thi gian qua.

Nhan thc dung vé déi méi phuong
phap day hoc la diéu kién tién quyét dé can
bd quan ly, ngwdi day, ngudi hoc co thé tw
giac, cha déng tlr d6 ma tich cwc, sang tao
trén con dwdng tim toi nhirng phwong thirc
chiém linh tri thiee, k§ ndng can dat.

3. TO CHU’'C NHIEU HINH THU'C HOAT
PONG HOC TAP

C6 nhirng ly do sau day dé viéc day hoc
phai dwoc té chirc theo nhiéu hinh thirc hoat
doéng.

Qua trinh nhan thc cla con nguwdi nhw
Lénin da chira la: “Tt trwwc quan sinh dong
dén tw duy triru twong, tr tw duy triru twong
dén thuc tién - do la con duéng bién chirng
cla s nhan thrc chan ly, cda sw nhan thic
hién thyc khach quan”. Theo d6, hoat déng
hoc trwéc hét 1a hoat ddng phan anh nhirng
mat nhat dinh cda hién thwc khach quan vao
y thtrc clla con ngu&i theo con dwdng tw
trwc quan sinh déng dén tw duy trivu twong,
tirc la di tr nhan thirc cdm tinh (théng qua
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cam giac, tri giac va biéu twong) dén nhan
thiee ly tinh (théng qua khai niém, phén
doan, suy ly). Cho nén, day hoc can phai
xuét phét tr nhirng hoat déng, nhirng quan
sét truc tiép trong thyc tién, tir thuc tién ma
hinh thanh dwogc khai niém cho ngwdi hoc.
Ngay ca dbi v&i nhirng tri thirc mang tinh ly
luan cling khdéng nén &p dat, nhdéi nhét.
Chinh khi lién hé v&i thwe tién, nguwoi day sé
c6 thém nhidu minh ching thich hop
(thworng la cac tinh hubng, sw viéc va cach
giadi quyét) giip nguwei hoc hiéu cu thé, rd
rang cac kién thire khai quat, triru twong.

Ciing theo d6, hoc con la mét qua trinh
cai bién hién thyc khach quan (con dwong di
tlr tw duy triru twong dén thyc tién). Muc
dich cudi cung cGa nhan thic khéng chi
dé giai thich thé gidi ma la dé cai tao thé
gi¢i. Thwc tién la co s& cha nhan thic, 1a
déng lwc cta nhan thire, la muc dich cla
nhan thirc va 1a tiéu chun dé kiém tra chan
ly. Do d6, lién hé véi thwc tién vira 1a mot
phwong phap vira la mét nguyén tic day
hoc. Théng qua cac hoat déng thuc tién,
nguwdi hoc sé& soi roi ly thuyét dé tim ra
nhirng cach van dung logic, khoa hoc, phu
hop, thiuc day sw phat trién cla thwc tién.
Pay chinh 1a con dwéng dung nhéat, nhanh
nhat dé phat huy vai trd cha ddng, tich cuc
clGa ngwdi hoc nham nang cao chat lvgng
day hoc.

Mat khac, hoc khéng chi la mét qua trinh
nhan thic, hoc con la moét qua trinh tam ly.
Nguoi hoc véi nhivng d&c diém vé trinh do,
tam sinh ly khac biét, bang nhirng cach thiec,
phwong phap phu hop véi riéng minh dé linh
hi tri thire, rén luyén ky nang. O day, bén
canh hoat déng nhan thirc bang trinh do, tw
duy, con c6 cac hoat ddng giao tiép, twong
tac,... kém thai d6, cam xdc cta ngwoi hoc.
Do d6, ngwdi day khong thé don diéu thuyét
gidng mot chiéu, ap dét tri thirc; can tim kiém
nhiéu hinh thirc, phwong phéap, cach thirc
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twong tac phu hop véi tieng dbi twong hoac
tirng nhém déi twong hoc sinh.

Trong diéu kién cda gido duc nuéc ta
hién nay chwa thé trang bi hét cac phwong
tién ky thuat hién dai, chwa thé tang cwdng
cac hinh thirc trai nghiém thyc té thi chinh
viéc té chirc nhiéu hinh thire hoat déng trong
gi® hoc la cach thirc tbt nhat dé phat huy
dwoc tinh tich cwc cla ngwdi hoc. Cac hoat
dong nhw: hoc hep tac, lam viéc nhém,
thuyét trinh, déng vai, dién xuét,... v&i tinh
dong va nhirng biéu hién sdi néi ctia no luén
hap dan, kich thich hirng tha, 16i cubn nguoi
hoc tham gia vao bai hoc. Ngoai ra, khéng
chi trong gio hoc chinh khéa ma trong cac
gi® sinh hoat tap thé, hoat déng ngoai khoa,
ngoai gi® 1én I&p,... cAn thuwdng xuyén td
chrc cac hoat déng. Thdng qua cac hoat
dong nay, ngwdi hoc cé co hdi kiém ching
tri thtrc da hoc, rén luyén cac k§ nang, tiép
tuc hinh thanh va khac sau tinh cam, thai do
ddi v&i viéc hoc va véi cac van dé trong doi
sébng. Kinh nghiém & mot sbé trwdng hoc
vling cao, viing sau cho biét cang tb chirc
nhiéu hinh thirc hoat déng trong nha trwéong,
hoc sinh cang yéu thich dén trworng, giam
thiéu dwoc tinh trang nghi, bé hoc.

4. TANG CUONG CAC KY THUAT DAY
HOQC VA PHUONG PHAP DAY HQC TIiCH
cuc

Nhiéu coéng trinh nghién ctu va thyc
tién day hoc hién nay cho théy viéc str dung
cac phuwong phap day hoc hién dai v&i cac
thiét bj day hoc tién tién s& gép phan phat
trién manh mé nang lyc cla ngwoi hoc. Nam
1999, G.D. Abowd da céng bé két qua thi
nghiém so sanh gitra mét I&p hoc chi thuan
tay dién thuyét véi mot 16p hoc ¢ st dung
céac thiét bi may tinh da khang dinh réng st
dung may tinh dem dén nhiéu hiéu qua cao
trong phwong phap va muc tiéu day hoc;
theo dng thiét bi may tinh sé tao dwgc mét
sy bung nd trong gido duc (G.D. Abowd,
1999). Nam 2010, Helene Fournier trong tai
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liéu Nghién cru thiét ké va phat trién moi
trirong hoc tap ca nhan da chirng minh cho
thdy sw xuét hién cha phwong tién truyén
thdng va twong tac xa héi da anh huwéng Ién
dén moi trwong hoc tap ca nhan. Trong moi
trwdng nay, nhirng ky nang va nang lwc ca
nhan sé dwoc phat huy cao do, véi hé théng
va cdng nghé riéng clia minh; trong khi tw
hoc hodc tham gia trwc tuyén véi nguoi
khac, nguoi hoc sé rat tha vi theo cach hoc
tap riéng cta minh (Tran Thj Hwong, 2011).
C6 thé khang dinh rang, mdi trwdng hoc tap
cta thé ky XXI 1a noi ma ngudi hoc duoc tw
dinh hwéng cho hoat dong hoc tap clia minh
va hoc tap hop tac dwdi sy hé tro clia cong
nghé may tinh va truyén théng.

Céc ky thuét, cac phuong phap day hoc
nao co thé phat huy dwoc tinh tich cuc, chd
doéng cla ngwoi hoc thi cé thé xem dé chinh
la nhirng ky thuat, nhirng phwong phap day
hoc tich cwc. Theo y nghia nay, cac phwong
phap day hoc vbn rat quen thudc lau nay
nhw: trwc quan, thuyét trinh, déng vai, lam
viéc nhom,... déu cé thé dwoc cai tién dé
phat huy dwgrc vai tro tich cwe cla nguwdi hoc
trong qua trinh day hoc. M6t danh sach cac
ky thuat, cac phuong phap day hoc tich cuc
nhu: tia chép, cong ndo, XYZ,... da dwoc dé
nghi trong nhiéu céng trinh nghién ctru c6
thé dé dang tim thay trong cac nha séach,
trén cac website day hoc. Khéng phai tén
nhiéu chi phi, nguw®i day chi can tivng buéec,
khéo Iéo ap dung vao t6 chirc cac hoat dong
phu hop véi cac phan, néi dung cla bai day.

Bén canh d6, tiy vao diéu kién cta nha
trwdng, can tyng bwédc van dung céac ky
thuat day hoc, phwong phap day hoc hién
dai nhuw: phwong phap “Ban tay nan bét”,
day hoc theo dw an, E-Learning, “trwéng hoc
két néi”... nham co thé phat huy téi da ndng
Iwc cla ngudi hoc.

5. DAY CHO HOC SINH PHUONG PHAP
HOC TAP
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Mot trong cac muc tiéu, nhiém vu cla
déi ma&i gido duc theo tinh than Nghi quyét
29-NQ/TW la: “Phat trién kha nang sang tao,
tw hoc, khuyén khich hoc tap subt doi”; “Tap
trung day cach hoc, cach nghi, khuyén khich
tw hoc, tao co s& dé nguwdi hoc ty cap nhat
va dbi méi tri thire, ki ndng, phat trién nang
lwc”.

Han ché cta phwong phéap day hoc thoi
gian qua dwoc danh gia 1a: “do céch tiép can
muc tiéu chwong trinh gido duc hién hanh
chd yéu bang trang bi kién thirc nén phwong
phap day hoc van theo 16i truyén dat mot
chiéu, hoc sinh thu déng, ghi nhé may méc
kién thirc c6 sdn trong sach gido khoa ma it
dwoc ren luyén phwong phap hoc” (BO Giao
duc va Bao tao, 2015, tr. 45). Do d6, viéc bdi
duwdng phuwong phap hoc tap cho nguwoi hoc
|a mét phan cda nhiém vy d6i méi phuong
phéap day - hoc. Trong mét vai nghién ctru
trwdc day, ching toi da cé dip ban dén van
dé nay (Tran Thanh Nguyén, 2014): day cho
hoc sinh biét hoc ti nhiéu ngudn khac nhau
(khdéng |é thudc vao sach giao khoa va nguoi
thay); day cho hoc sinh biét hé théng héa
kién thre; rén luyén céac ky nang hoc tap
nhw: k§ nang phan bién, k§ nang doc sach,
k§ nang hoc thudc long, st dung so doé tw
duy, v.v. Day chi yéu la coéng viéc ctia khong
ai khac ngoai giao vién day I&p. Théng qua
phwong phép day dé& hinh thanh phwong
phép hoc; théng qua buédc huwédng dan hoc
sinh chuén bi bai; théng qua viéc giao cac
nhiém vu hoc tap, thyc hanh,...

Day that sy la mot nhiém vu v cung
kh6 déi v&i ca ngudi day va ngwdi hoc, tr bd
mét thoéi quen khong dé, hinh thanh mét thoéi
quen khac cang kho. Nhat 1a dbi véi ngudi
day vdn ludn bi ap lwc phai truyén thu cho
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hét noi dung, dap wng kip cho thi cr; nhét la
déi v&i ngudi hoc vén da quen véi viéc chi
biét & sach gido khoa, tuy thudc hét vao su
hwéng dan cia nguoi thay, chi mong vuot
qua dugc kiém tra, thi ctr. Cho nén, mot
trong nhirng cach dinh huéng tét cho viéc tw
hoc cla hoc sinh 1a can gidm bét dang kiém
tra ghi nho kién thirc, ting ty trong dang
kiém tra nang lwc tw duy, kha nang van dung
kién thirc, k§ nang vao giai quyét cac van dé
thwe tién. Ngoai ra, can dbi mai thiét ké bai
day theo hwéng giam thiéu phan truyén thu
kién thirc, tdng cwong phan huéng dan tw
hoc.
6. KET LUAN

Dbi méi phwong phap day hoc 1a déi
mé&i phwong phéap day va déi méi phwong
phap hoc. Bdi méi phwong phap day 1a dbi
m&i cach tac dong cha nguwdi day dbi voi
nguwoi hoc; ddi méi phwong phap hoc la dbi
m&i cach ma nguwoi hoc chiém Iinh ndi dung
hoc tap. D6 mdi phai bat dau ngay véi
nhirng dbi thay cu thé, trwéc hét la trong
nhan thirc va sau la bang nhirng hanh déng
thiét thwc. Day la nhiém vu doi hdi nguoi
day, ngu®i hoc phai thwérng xuyén cai tién
trong trng khau cda tién trinh day hoc.
Nguoi day phai khéng ngirng bdi dwdng
nang cao tri thirc dé c6 thé “biét muoi day
mot”; phai khéng nglrng réen luyén phwong
phap dé co thé “quen tay hay viéc”. Nguoi
hoc phai khéng nglrng tu dwéng, rén luyén
ban than, cé trach nhiém vé&i viéc hoc, phai
tré thanh mot cha thé “lay tw hoc lam cét”
(H6 Chi Minh) dé cudc van dong d6i méi
phwong phap day hoc khéng phai hé hao ma
thwe sy di vao thyc tién 1am thay d6i duwoc
thyee trang day hoc & nwéc ta hién nay.
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