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MOT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUONG DAY HOC
PAP NG YEU CAU bOI MO GIAO DUC

TO
TOM TAT

Trwéc yéu cau cda déi méi gido duc dé
nang cao chét lwong day hoc, hon ai hét,
chinh ngwoi day va ngwoi hoc phai tw y thire
rd trach nhiém, phai tw tim kiém nhiing bién
phap day hoc tich cwc, chd déng, phu hop
nhuw: biét chiém linh tri thiree bang nhiéu con
duwong, hoc ter nhiéu nguén khac nhau, biét
hé théng hoa nhing kién thac ly luén, biét
rén luyén cac ky ndng, biét gan viéc day hoc
trong nha fruong véi Umg dung vao thuc
tién,... Bai viét dé ra mét sé gidi phap nang
cao chét lurong day hoc dép umg yéu cau déi
ma&i giao duc hién nay.

1. DAT VAN BE

Trong béi canh gido duc nwéc ta dang co
nhiéu thay déi chwa dinh hinh rd nét nhw
hién nay, nang cao chat lwong day hoc van
|& yéu cau, nhiém vu cao nhat ma nganh
gido duc can phai dat t&i. Co thé néi, nhiém
vu nay luén ddng hanh xuyén subt véi ngudi
day, nguwdi hoc du & bat cr thi ky nao.
Trong lGc ch® doi mot triét Iy, mot can can,
mot sw &n dinh dé phat trién, khéng cach
nao khac hon, ngwoi day, ngudi hoc phai tw
bwéc di trén con duwdng hoc thirc ngay cang
doi hai chéat lwong cao hon dé dap tng nhu
cau cla xa hoi. Con dwdng nay t& xwa vdn
da rat gian nan: “Sw hoc nhw con thuyén
nguwoc nwéc, ai khong tién &t phai IUi”; ngay
nay, tredc yéu cau cta hdi nhap toan cau,
cla cong nghiép hoéa, hién dai héa thi con
dwdng dé doi hdéi ngwoi day, ngudi hoc cang
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phai quyét tam vwot qua nhirng rao can bén
trong, bén ngoai hong tim ra nhirng giadi phap
kha di nang cao chat lwong day hoc.

2. MOT SO GIAI PHAP NANG CAO CHAT
LUQNG DAY HOC

2.1. Nang cao nhan thirc vé trach nhiém
day hoc

Day hoc la mgt céng viéc doi héi nguoi
thwe hién phai co kién thire, trach nhiém cao,
c6 lwvong tam nghé nghiép, cai doé 1a mot
thién chirc, khdng phai ai ciing c6 thé lam
duwoc. “Dwdi anh mat trei khéng c6 nghé nao
cao quy hon nghé day hoc” (Comenxki). D6
la nghé dem dén nhirng tri thirc, ky ndng, chi
b&o nhirng diéu hay, |& phai cho con nguwdi.
Nguw&i thay phai cé mot lwong tam cao ca
dbéi véi dong loai, ma pham chéat dau tién 1a
phai biét hy sinh. Cai quy luat muén doi cia
sy hy sinh 1a: minh cho nguwo¢i nay, nguwoi
nay cho nguwoi khac, nguwdi khac cho ngudi
khac nira... va clr thé mot ltc nao do sé trd
lai v&i chinh minh, v&i nguwdi than cdia minh.
Do vay, nha gido da chon lam nghé xa hdi thi
phai biét hy sinh, khéng nén toan tinh, vu lgi
cho riéng minh. Véi tinh than nay, nguoi day
sé khong ngai kho, luén ty giac, cht dong dé
hoan thanh tét cong viéc. Cai gi minh khong
biét budc minh phai hoc, phai rén dé co thé
“biét muwoi day mot”, dé cé thé “quen tay hay
viéc”. Pay c6 thé noi la tinh than s mot dé
ngwdi day c6 thé toan tam, toan y thuwc hién
cac giai phap tét nhat nham nang cao chat
lwong day hoc dap tng yéu cau déi méi giao
duc.

(*) Tién si. Trwong Céan bd quan Iy gido duc Thanh phd H6 Chi Minh.
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Hoc la dang hoat dong khéng don gian
nhwng d6 chinh la con dwéng duy nhat thoat
thai thanh NGU'O'l ding nghia: “Nhan bét
hoc bét tri ly/Ngoc b4t trac bat thanh khi”
(Khdng T&). Khéi thdy clia loai ngwoi da nhw
vay; trong thoi dai bung nd théng tin, khoa
hoc ky thuat phat trién khéng ngirng nhuw
hién nay, con ngudi cang phai hoc dé khoéng
tré thanh tri tré, lac hau. “Bo 16ng lam dep
con cdng, hoc van lam dep con ngudi”. Hoc
trwdc hét do la sw tu dwéng, rén luyén cho
ban than, lam dep ban than. Nhwng quan
trong hon, cai muc dich cla sy hoc la phai
biét dung cai dep cta ban than dé lam dep
cho d&i. Va vi thé phai co trach nhiém trong
viéc hoc. Nguoi hoc ngay nay khéng con la
mot déi twong thu dong tiép thu tri thiec mot
chiéu tir sach gido khoa, tir phia nguoi thay;
ngu®i hoc phai la mot cha thé “lay tw hoc
lam cbt” (H& Chi Minh), biét chii dong chiém
linh tri thirc bang nhiéu con dudng.

2.2. Chiém linh tri thec bang nhiéu con
dwong

Céac tai liéu hoc tap néi chung hién nay
dwoc xay dwng theo hai hwéng tiép can: tiép
can theo hé théng va tiép can theo nang lwc.
Theo hwéng thir nhét, nodi dung thuwdng |1a
nhirng van dé ly luan chung mang tinh hé
thédng nhdm cung cap cho nguwdi hoc kién
thec co ban vé dbi twong, d6 thwong la
nhirng van dé khai quat, dan luan, co s, lich
s, ly luan, v.v. Theo hwéng thk hai, néi
dung hwéng dén rén luyén, xay dwng cac kj
nang da c6, can cé cho nguwdi hoc, do
thwdng |1a cac nodi dung c6 tinh chét luyén
tap, thyc hanh.

Vi vay, tay theo tinh chat néi dung ma
ngu®i hoc can cé phwong phéap thich hop.
Déi v&i nhivng ndi dung mang tinh khai quat,
nguwdi hoc can biét hé théng hoa céac kién
thirc theo mdt md hinh (bang biéu, dan y, so
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d6...) dé c6 thé nam dwoc cau tric cla bai
hoc, mén hoc (cac chwong, cac phan va
nhitng médi quan hé gitva chang) va chét
dwoc nhirng ndi dung trong tdm, co' ban. Péi
v&i nhirng ndi dung mang tinh (ng dung
nham rén luyén cac ky nang, ngudi hoc can
biét phan tich, so sanh, tai hién nhirng kién
thirc co ban co lién quan dé lién hé van dung
trong qua trinh luyén tap, thyc hanh.

Vi du, khi hoc bai Gi gin s trong sang
cua tiéng Viét (Nglr van 12, tap 1), can hé
théng céac luan diém vé sy trong sang cla
tiéng Viét theo mét dan y nhw sau:

Su trong sang cua tiéng Viét:

1. Tinh chuén muyec, c6 quy tic.

2. Su khéng lai cing, pha tap tiéng nuéc
ngoai.

3. Tinh van hda, lich sy cua 161 nGi.

C6 thé tiép tuc phan chia céac noi dung
thanh nhirng hé théng nhd hon dén céac cap
d61.1,1.2,1.1.1,1.1.2,1.2.1, 1.2.2... Khi hé
théng hoa, cac kién thire ly thuyét sé duwoc
tai hién mot cach khai quat va thé hién s
phan cap tang bac rd rang gitka cac noi
dung, giap ngwoi hoc co thé nhan dién dwoc
cau tric bai, cac phan va mdi quan hé,
nhirng y trong tdm, co’ ban.

Bang biéu 1a mo6t dang mé hinh gdm céac
6 c6 hang (Row) va cot (Column). Mbi 6
trong bang biéu c6 thé chira chiv, chi sé
ho&c hinh vé. Loi ich ctia bang biéu la thé
hién ngén, gon noi dung va hién thj rat rd méi
guan hé ngang, doc cta ndi dung gilra cac 6.

Vi du, d& ndm dwoc mot cach hé théng
td chirc bd may quan ly nha nwéc vé gido
duc, ta c6 thé thiét Iap bang sau day dé lam
r& cha thé, déi twong cda quan ly nha nwéc
vé gido duc va cac mdi quan hé gitra cac cha
thé, déi twong:
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Chu thé va déi twong cGa quan ly nha
nwéc vé gido duc

TT CHU 12]0] GHI
THE TUONG CHU
Bb Gio - L\JBND thh,
1. |ducva thaph Pho .
Pao tao - S‘o’ Giao duc va
Pao tao
UBND - ?6’ Gido duc va
2. | tinh, Bao tao R
thanh - L.JBND huyén,
thi
- UBND huyén,
S0 Giao EhF!>hc)ng Gido
3. ducva .
Pao tao duc v‘a Paotao
- Trwdng trung
hoc phé théng
- UBND x4,
phwong
, | UBND - Phong Giao
" | huyén, thi | duc va Daotao
- Trwdng trung
hoc phé théng
- Trwdng trung
Phong hoc co s&
c Giaoduc | - Trwong tiéu
" | vabao hoc
tao - Trwdng mam
non

M6 hinh la nhitng dang thirc thu nhd, md
phdng lai ciu tao, hoat ddng ctia mot dbi
twong (sw vat, sw viéc, hién twong,...) dé
phuc vu cho cac hoat dong nghién ctru, hoc
tap. Tac dung ctia md hinh khéng chi cho
thay cac yéu t& ma con chi ra cau tric téng
thé va mirc dd quan trong cla nhirng phan
riéng Ié trong d6. Ngoai ra, md hinh con la
mot phwong tién trwec quan gay chi y, tao
hing tha va giap ngwoi hoc Iwu gitv l1au hon
cac thdng tin. Cac md hinh rat da dang tly
theo sé lwong va quan hé cla cac yéu td
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Hay c6 thé tém tat cac nguyén tic cla kiém
tra, danh gia trong mé hinh sau:

/ Tinh\

. khach —
/ Tinh \ \_quan / /" Tinh
I fig=—

y ’ Tinh / Tl'nh\\\
| giao | [ phat
(Nguén: Theo Tran Thanh Nguyén, 2013.

trong hé théng. Hién nay, v&i su tro gip cta
cac phan mém may tinh cé thé xay dwng
nhiéu md hinh vira chinh xac vira dep mat.
V6&i nhitng ndi dung ly thuyét, ham cha
nhiéu quan diém khai quat, cé thé noi, mé
hinh hoa la mét phwong phéap rat hiéu qua
dé thau tém dwoc ban chat van dé, dic biét
la So' @6 Tw duy.

2.3. Str dung So’ d6 Tw duy (Mind Map)

Tony Buzan (1942, London), mdt nha van,
nha thuyét trinh, cé van hang dau thé gidi
cho cac chinh phta, doanh nghiép, céac
trwong dai hoc... 1a nguwdi sang lap So dbé
Tw duy. V&i “cdng cu van nang” nay, éng da
dat dwoc nhirng thanh twu dang kinh ngac
trén nhiéu linh vuec.

B6n dac diém chinh cia mot So dé Tw duy
la:

a) Béi twong quan tam duwoc két tinh thanh
mét hinh anh trung tam.

b) T hinh &nh trung tam, nhitng cha dé
chinh cta déi twong tda rong thanh cac
nhanh.

c) Cac nhanh déu dwgc cu thanh tr mot
hinh anh chd dao hay mét tir khéa trén mot



TAP CHi KHOA HOC QUAN LY GIAO DUC Sé 04/2014

So dé Tw duy 1& mét ky thuat hoa hinh dé tan dung kha ndng ghi nhan hinh 4nh cda bé néo.
Vi du, dé hé théng tir loai trong tiéng Viét, ta c6 thé xay dung mét so dé don gidn nhw sau:

C;.,/o s

Trong nhiing triromg hop phiic tap hon, c6 thé thiét |ap so dé theo dang nhw duéi day (Dan
theo Tony Buzan, 2010).
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dong lién két; nhirng van dé phu ciing duoc
biéu thi b&i cac gan két véi nhivng nhanh cé
th&r bac cao hon.

d) Cac nhanh tao thanh mét cu tric co lién
hé v&i nhau.

Mau séc, hinh anh, ma sé, kich ¢&,... co
thé dwoc st dung dé 1am ndi bat va phong
pht So d6 Tw duy, lam tdng thém strc thu
hat, hAp dan va thé hién ca tinh, nhd d6 ma
day manh kha nang sang tao, kha nang ghi
nhé, dac biét la strc goi mé thong tin.

So d6 Tw duy dwgc ménh danh 1a "céng
cu van nang” cho bd ndo. So dd Tw duy
khong chi cho thay cac théng tin ma con cho
thay cau trac tdng thé cia moét cha dé va
murc d6 quan trong cGa nhirng phan riéng 1é
trong do. Lap So dd Tw duy la phwong phap
cuc ky hiéu qua dé ghi cha mét cach sang
tao, gop phan cai thién nhanh chéng két qua
day hoc.

2.4. Rén luyén céac ky nang

Thong thwéng, dé thwe hanh dwoc nhivng
thao tac, nhirng hanh déng nao dé mét cach
thuan thao, truéc hét, ngudi hoc can quan
sat mot cach cu thé, chi tiét, dién bién, qua
trinh cda thao tac, hanh dong dé. Vi thé,
trong day hoc dé rén luyén t6t mot ky nang,
phwong phép trwc quan té ra cé wu thé ndi
trdi; théng qua cac phwong tién tryc quan,
ngwdi day sé cung cép tri thiee, hinh thanh
k§¥ nang cho nguw®i hoc. Phwong phap nay
con khoi goi dwgc hirng tha cho nguwdi hoc
vi s phong phu, sinh déng, hap dan, dep dé
clia cac d6 dung. Nhwng vi trc quan 1a quéa
trinh quan sat, nhan biét sy vat, hién twong
theo con dwdng tri giac trwe tiép bang cac
giac quan cda con nguoi; do dé, han ché
clia phwong phap nay la nhirng nhan dinh c6
dwoc thwong cam tinh, chd quan, phan anh
thudc tinh bén ngoai, khéng ban chéat, cé ca
nhirng yéu td ngau nhién, rat dé dan dén sai
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ldam. Cho nén, khi st dung phwong phap
trwe quan can han ché nhirng d6 dung tinh
(tranh &nh, d6 vat...) vén chi nhin duoc &
moét géc dd, mét phuwong dién; can tang
cwdng st dung nhitng dd ding c6 tinh dong
(dién xuét, trinh bay, thi nghiém...). Nhirng
dé dung mang tinh déng c6 kha nang khoi
goi dwoc tri twdng twong, siec lién twdng
cta con ngwdi, gidp nhin ra dwoc ban chét
cla sw vat, hién twong dwdi nhiéu goc do.
Do vay, d& dam bao rén luyén duwoc ky ndng
cho ngwoi hoc, nguei day can cha y thuc
hién cac budc sau:

Buéc 1: Gigi thiéu tébng quan vé toan bd ky
nang.
Budc 2: Chrng minh, minh hoa theo tbc do
binh thuwdng.
Bwaéc 3: Lam lai phan chirng minh, cham va
miéu ta trng buéce.
Buwdc 4: Kiém tra xem nguwoi hoc hiéu chua.
Buwdc 5: Quan sat nguwoi hoc thyc hién ky
nang.
Buwéc 6: Kiém tra xem cac k§ nang thyc hién
da dat chuan chua.
(DAn theo: Tran Khanh Birc, 2013).

Va dé c6 thé rén luyén thanh thao mot k§
ndng, nguwdi hoc can chl y thwe hanh cac
buwdc:
Bwéc 1: Hiéu rd cAc van dé ly thuyét lién
quan dén ky nang.
Bwéc 2: Nam virng trinh tw va ky thuat thuc
hién cac thao tac (theo hwéng dan caa
nguoi day).
Bwdc 3: Cha y dén mét (hodc vai) thao tac
kho, quan trong.
Budc 4: Luyén tap nhiéu lan, nhat 1a déi voi
nhirng thao tac kho, quan trong.
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Trong thuc t&, néu dé tré thanh chuyén
nghiép vé mét k§ nang nao do, nguwdi ta phai
mat rat nhidu thoi gian dé rén luyén, nhwng
dé c6 dwoc mot k§ nang cé thé van dung
vao cudc séng thworng ngay, khéng phai méat
nhiéu cong phu nhw vay. V& ban chat, méi kj
nang luén ham chra nhiéu thao tac, ky ndng
nhé hon. Khi phan cét ra thanh nhirng thao
tac, luyén tap thanh thao céac thao tac, ta sé
c6 dwoc k§ nang can dat.

2.5. Hoc ttr nhiéu nguén khéac nhau

Cau chuyén Théy boi xem voi cho ta mét
bai hoc vé gdc nhin. Néu chi nhin sy vat,
hién twong tlr mot phia sé& khéng thay dwoc
toan dién van dé. Cau chuyén tranh cai vé
mau sac cla con ky nhéng (mau xanh, mau
do, hay mau vang) lai la mot bai hoc khac:
Cho du da nhin mot cach toan dién réi, thi
cling can nhé réng sy vat, hién twong ludn
bién dbi trong nhirng hoan canh khac nhau.
Viéc hoc ciing vay, khéng thé chi tly thudc
vao sach giao khoa va ngudi thay. Trong
chirng mwc nao do, nhirng thdng tin giao
khoa thwérng mang tinh han 1am, thiéu thuc
tién; cach giang giai, trinh bay clia ngwdi day
thwerng cha quan, mét chiéu. Vi vay, hoc ti
nhiéu ngudn khéac nhau la cach dé ta co thé
nhin nhan van d& mét cach toan dién, thau
dao, khach quan, chinh xac dwéi nhiéu géc
do.

Trwdc hét 1a hoc tir sach, bao, tap chi,
gido trinh chon loc tlr cAc nha xuét ban ndi
tiéng, tlr cac tac gia c6 uy tin. Khi doc cac
loai tai liéu nay, bén canh nhirng kién thirc
chuyén moén, ciing can quan tam dén
phwong phap giai quyét van dé; cach nhan
xét, danh gia cla tac gia; cach 1ap luan, dién
dat; cach dung nhirng tlr nglr dang va hay;
cach trinh bay tiéu dé, 1& trang lam cho vén
ban sang rd, ndi bat dwoc trong tam...
Nhirng diéu nay ciing giip ich cho ta rat
nhiéu trong viéc rén luyén ky nang trién khai
van dé va trinh bay mét van ban logic, mach
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lac. Nhirng théng tin dworc tra clru tlr internet
cling la ngudn tw liéu co gia tri tham khao
cho viéc hoc. Tuy nhién, day la ngudn thdng
tin rat I6n, dé thay ddi va khé xac dinh dwoc
tinh chinh xac cta néi dung, cho nén can
chon loc va kiém chng loai théng tin nay.
Ngoai ra, viéc thwdng xuyén hoc héi tr ban
be, tr nhirng nguwoi di trwvde, tr cac chuyén
gia, viéc tham nhap, tim hiéu thuc té.v.v.
ciling sé gip ich cho ta rat nhiéu trong viéc
ciing cé ly thuyét, khéc sau kién thirc, co
thém nhiéu kinh nghiém.

2.6. Lién hé v&i thwc tién

Thuc tién 1a co s& ctia nhan thirc, 1a déng
e ctia nhan thire, 1a muc dich cda nhan
th&re va la tiéu chudn dé kiém tra chan ly.
Lién hé voi thwe tién vira 1a mét phwong
phap vira 1a mot nguyén tic day hoc. Khi lién
hé vé&i thuce tién, ngudi day sé co them nhiéu
minh chirng thich hop (thwong la cac tinh
hudng, sw viéc va cach giai quyét) gilup
ngwdi hoc hiéu cu thé, rd rang céac kién thic
khai quat, triru twong. Mat khac, théng qua
tinh hudng, ngwoi hoc sé soi roi cac ly thuyét
vao thyc tién dé tim ra nhirng cach van dung
logic, khoa hoc, phu hop. Tw twdng H6 Chi
Minh vé van dé nay da tré thanh nguyén ly
ctia nén gido duc Viét Nam: “Hoc phai lién hé
véi thue té, phai cé thi nghiém va thye hanh,
hoc véi hanh phai cé két hop véi nhau” (Dan
theo TL3 tr. 331). Bay cling chinh 1a con
dwdng dung nhat, nhanh nhat dé phat huy
vai trd ctia nguwdi hoc nhdm nang cao chét
lwong day hoc.

3. KET LUAN

Dé day tét, trong bdi canh hién nay, nguoi
day phai thwdng xuyén tim kiém cac phuwong
phép, cach thirc tdt nhat nham phét huy tinh
tich cwc, chd déng ctia ngudi hoc. Vé diéu
nay, ngay t thap nién 60 cuta thé ky XX,
John Dewey da viét: “Kinh nghiém, ddng co
va hirng thi cé s&n & hoc sinh déng vai tro
quyét dinh dbi v&i viéc Iinh hoi. Vi thé nguoi
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gi4o vién hiéu qua bao gi® cling phai dé& cao
nhu cau cla hoc sinh ch&r khéng phai sw
phan phat kién thirc” (John Dewey, 2011, tr.
216). Bé hoc tét, phai c6 mét qué trinh va 1a
két qua tong lwc cha nhiéu yéu tb: xay dung
mot dong co, thai dd hoc tap dung dan; c6
tinh than sang subt trong mot co thé khde
manh; c6 ké hoach hoc tap, biét nghi ngoi,
gidi tri hop ly... va nhét thiét phai c6 phuong
phéap hoc tap tich cwc, ma cét 16i la tw hoc.
Suy cho cung, khéng c6 mét phwong phap
nao 1a tdi wu véi moi ndi dung, moi ddi
twong. Day hoc phai biét tim kiém va sang
tao nhirng phwong phéap, nhirng cach thirc
phu hop nhat dé c6 thé dat dwoc két qua
nhw mong doi.
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ABSTRACT

Against those requirements of education
reforms to enhance the quality of teaching, it
is prioritized that the teachers and the
learners need to understand thoroughly the
responsibilities and to find out an active,
suitable educational method such as:
perceiving knowledge by numerous ways,
learning form deferent sources, know how to
systemize the theoretical knowledge, how to
train the skills, and how to combine the
teaching at school with  practical
applications... This writing suggest some
solutions improving the teaching quality to
meet the demand of revolution in new
educational system as nowadays.



