
 
 
 

TẠP CHÍ KHOA HỌC QUẢN LÝ GIÁO DỤC Số 01 (13) /2017 
 

ĐỔI MỚI PHƯƠNG PHÁP DẠY HỌC Ở TRƯỜNG PHỔ THÔNG 

ĐÁP ỨNG YÊU CẦU ĐỔI MỚI GIÁO DỤC 
 
 

HOÀNG ĐÌNH THÁI 

 
 

TÓM TẮT: Phương pháp dạy học ở trường phổ thông trong thời gian qua chủ yếu theo lối kinh 

viện, giáo điều, mang tính ứng thí. Sự phát triển kinh tế - xã hội nước ta trong bối cảnh toàn 

cầu hóa và hội nhập quốc tế hiện nay đòi hỏi phải đổi mới trên tất cả các lĩnh vực, ngành 

nghề. Đặc biệt là đối với giáo dục phổ thông, cần đổi mới phương pháp dạy học theo hướng 

cải tiến các phương pháp dạy học truyền thống, vận dụng các phương pháp dạy học tích cực, 

hiện đại nhằm đào tạo một nguồn nhân lực mới có chất lượng cao. 
Từ khóa: phương pháp dạy học, đổi mới phương pháp dạy học, trung học phổ thông. 

 
ABSTRACT: In recent years, teaching method in high school is mainly scholastic, dogmatic, 

and  swotted.  The  current  socio-economic  development  of  our  country  in  the  context  of 

globalization  and  international  integration  requires  innovation  in  all  fields  and  sectors. 

Especially for high school education, it is necessary to renovate teaching method towards the 

improvement  of  traditional  teaching  methods  and  to  apply  active  and  modern  teaching 

methods in order to train the new and high-qualified human resource. 
Key words: teaching methods, innovate teaching methods, high schools. 

 
1. ĐẶT VẤN ĐỀ 

Sự phát triển kinh tế - xã hội của Việt 

Nam trong bối cảnh hội nhập quốc tế và toàn 

cầu hóa đang tạo ra những cơ hội đồng thời 

đặt ra những yêu cầu mới đối với giáo dục 

trong việc đào tạo đội ngũ lao động. Giáo 

dục đang đứng trước một thách thức là tri 

thức của loài người tăng ngày càng nhanh 

nhưng cũng lạc hậu ngày càng nhanh. Mặt 

khác, thị trường lao động luôn đòi hỏi ngày 

càng cao ở đội ngũ lao động về năng lực 

hành động, khả năng sáng tạo, linh hoạt, tính 

trách nhiệm, năng lực cộng tác làm việc, khả 

năng giải quyết các vấn đề phức hợp trong 

những tình huống thay đổi. Vì vậy, giáo dục 

đóng vai trò then chốt trong việc phát triển 

kinh tế - xã hội thông qua việc đào tạo những 

con người đáp ứng được các yêu cầu trên. 

Từ những đòi hỏi trên đây có thể khẳng 

định rằng nền giáo dục “hàn lâm, kinh viện” 

đào tạo ra những con người chạy theo bằng 

cấp, chú trọng truyền thụ kiến thức lý thuyết 

xa rờ i thực tiễn, không còn thích hợp vớ i 

những yêu cầu mới của xã hội và thị trường 

lao động. Giáo dục cần đổi mới để đáp ứng 

được những yêu cầu của sự phát triển kinh 

tế, xã hội và thị trường lao động mà trước 

hết là đổi mới phương pháp dạy học ngay từ 

bậc học phổ thông. 
2. KHÁI NIỆM 

Phương pháp là cách thức, con đường, 

là tổ hợp các bước, các hành động mà trí tuệ 

phải đi theo để tìm ra và chứng minh chân lý. 

Chẳng   hạn   phương   pháp   biện   chứng, 

phương pháp phân tích hệ thống. Phương 

pháp đồng nghĩa với biện pháp kỹ thuật, biện 

pháp khoa học. Phương pháp còn là tổ hợp 

những quy tắc, nguyên tắc quy phạm dùng 

để  chỉ  đạo  hành  động  (Trần  Thị  Hương, 

2014). 

 
Chuyên viên Tạp chí Khoa học quản lý giáo dục - Trường Cán bộ quản lý giáo dục Thành phố Hồ Chí Minh. 
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Phương pháp dạy học là cách thức hoạt 

động phối hợp thống nhất của giáo viên và 

học sinh được tiến hành dưới vai trò chủ đạo 

của giáo viên nhằm thực hiện tối ưu mục tiêu 

và các nhiệm vụ dạy học. 
Đổi mới phương pháp dạy học là một 

phạm trù của khoa học giáo dục. Việc đổi 

mới  phương  pháp  dạy  học  cần  dựa  trên 

những cơ sở khoa học và thực tiễn giáo dục. 

Tuy nhiên không có công thức chung duy 

nhất trong việc đổi mới phương pháp dạy 

học. Trong thực tiễn cần xuất phát từ hoàn 

cảnh cụ thể để xác định và áp dụng những 

định hướng, biện pháp thích hợp. Dựa trên 

khái niệm chung về phương pháp dạy học, 

có thể hiểu: đổi mới phương pháp dạy học là 

cải tiến những hình thức và cách thức làm 

việc kém hiệu quả của giáo viên và học sinh, 

sử dụng những hình thức và cách thức hiệu 

quả hơn nhằm nâng cao chất lượng dạy học, 

phát huy tính tích cực, tự lực và sáng tạo, 

phát triển năng lực của học sinh (Bộ Giáo 

dục và Đào tạo, 2014). 
Thực  chất  của  đổi  mới  phương  pháp 

dạy học là lấy “học sinh làm trung tâm" và khi 

đó người dạy phải hiểu được yêu cầu của 

người học để cung cấp thông tin, định hướng 

mục tiêu học tập, tổ chức, hướng dẫn người 

học chủ động tư duy, nhận thức, thực hành, 

sáng tạo trong quá trình tiếp nhận tri thức. 

Do đó, để đổi mới phương pháp dạy học, 

mỗi giáo viên phải tìm kiếm, lựa chọn các 

phương thức hoạt động chung cho phù hợp 

với học sinh nhằm thực hiện 3 chức năng 

của phương pháp dạy học gồm: nắm vững, 

giáo dục, phát triển. Phương pháp dạy học 

phù hợp sẽ phát huy hiệu quả, trực tiếp ảnh 

hưởng đến chất lượng giờ dạy. Một giờ dạy 

tốt của một ngườ i thầy giỏ i có khi in đậm 

trong trí nhớ của học sinh hàng mấy chục 

năm. 

3.  TÍNH TẤT YẾU CỦA VIỆC ĐỔI MỚI 

PHƯƠNG PHÁP DẠY HỌC 
Sự phát triển nhảy vọt của cách mạng 

khoa học - công nghệ hiện nay đã đưa thế 

giới chuyển từ kỷ nguyên công nghệ sang kỷ 

nguyên thông tin và phát triển tri thức, đồng 

thời tác động tới tất cả các lĩnh vực, làm biến 

đổi nhanh chóng và sâu sắc đời sống vật 

chất và tinh thần của xã hội hiện nay. Vì thế 

mà khoảng cách giữa các phát minh khoa 

học - công nghệ và ứng dụng vào thực tiễn 

ngày càng thu hẹp; kho tàng kiến thức của 

nhân loại ngày càng đa dạng và phong phú, 

tăng theo cấp số nhân. 
Bối cảnh trên tạo nên những thay đổi 

sâu sắc trong giáo dục, từ quan niệm về chất 

lượng giáo dục, xây dựng nhân cách người 

học đến cách tổ chức quá trình và hệ thống 

giáo  dục.  Nhà  trường  từ  chỗ  khép  kín 

chuyển sang mở cửa rộng rãi, đối thoại với 

xã hội gắn bó chặt chẽ với nghiên cứu khoa 

học - công nghệ và ứng dụng; nhà giáo thay 

vì chỉ truyền đạt tri thức, chuyển sang cung 

cấp cho người học phương pháp thu nhận 

thông tin một cách hệ thống, có tư duy phân 

tích và tổng hợp. Đầu tư cho giáo dục từ chỗ 

được xem như là phúc lợ i xã hội chuyển 

sang đầu tư cho phát triển. 
Vì vậy, các quốc gia, từ những nước 

đang phát triển đến những nước phát triển 

đều nhận thức được vai trò và vị trí hàng đầu 

của giáo dục, đều phải đổi mới giáo dục để 

có thể đáp ứng một cách năng động hơn, 

hiệu quả hơn, trực tiếp hơn những nhu cầu 

của sự phát triển đất nước. 
Trong giáo dục, quy trình đào tạo được 

xem như là một hệ thống bao gồm các yếu 

tố: mục tiêu, chương trình đào tạo, nội dung, 

hình thức tổ chức dạy học, phương pháp 

dạy học. Phương pháp dạy học là khâu rất 

quan trọng bởi lẽ phương pháp dạy học có 

hợp lý thì hiệu quả của việc dạy học mớ i 

cao, phương pháp có phù hợp thì mới có thể 

phát huy được khả năng tư duy, sáng tạo 
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của người học. Bởi vậy, việc đổi mới giáo 

dục trước hết là việc đổi mới phương pháp 

dạy học. 
4. ĐẶC ĐIỂM CỦA PHƯƠNG PHÁP DẠY 
HỌC Ở TRƯỜNG PHỔ THÔNG HIỆN NAY 

Phương  pháp  dạy  học  ở  trường  phổ 

thông được hiểu là phương pháp triển khai 

một quá trình dạy học cụ thể. Tức là cách 

thức hình thành mục đích dạy học, cách thức 

soạn thảo và triển khai nội dung dạy học, 

cách thức tổ chức hoạt động dạy và hoạt 

động học nhằm hiện thực hóa mục đích, nội 

dung, dạy học và cách thức kiểm tra, đánh 

giá kết quả của quá trình dạy học. Có thể 

nói, phương pháp dạy học phổ thông ở nước 

ta trong thời gian qua có đặc điểm chung là 

dạy học theo lối kinh viện, hàn lâm, ứng phó 

với thi cử. 
Khái niệm “hàn lâm, kinh viện” chỉ một 

nền giáo dục định hướng vào việc truyền thụ 

một hệ thống tri thức được quy định sẵn dựa 

trên cơ sở các môn khoa học chuyên ngành, 

nhưng ít chú ý đến việc rèn luyện tính tích 

cực nhận thức, tính độc lập, sáng tạo cũng 

như khả năng vận dụng những tri thức đó 

trong thực tiễn. Trong nền giáo dục “hàn lâm, 

kinh viện” thì phương pháp dạy học chủ yếu 

dựa trên quan điểm giáo viên là trung tâm, 

trong đó người thầy đóng vai trò chính trong 

việc truyền thụ tri thức cho học sinh. Phương 

pháp dạy học chủ yếu là các phương pháp 

thông báo tri thức, học sinh tiếp thu tri thức 

một cách thụ động. Các phương pháp dạy 

học phát huy tính tích cực nhận thức của học 

sinh cũng như việc rèn luyện phương pháp 

tự học ít được chú trọng. 
Nền giáo dục “ứng thí” là nền giáo dục 

trong đó việc học tập của học sinh mang 

nặng tính chất đối phó với các kỳ thi, chạy 

theo bằng cấp mà ít chú ý đến việc phát triển 

nhân cách toàn diện cũng như năng lực vận 

dụng kiến thức đã học trong thực tiễn. Đối 

với  cấp  trung  học  phổ  thông, vấn  đề này 

càng nặng nề, vì tâm lý chung của học sinh 

là muốn học lên đại học, trong khi đó chỉ tiêu 

vào học hàng năm chỉ chiếm tỷ lệ nhỏ so với 

tổng số học sinh tốt nghiệp trung học phổ 

thông. Từ đó dẫn tới xu hướng học lệch, học 

tủ nhằm mục đích đối phó vớ i các kỳ thi. 

Trong khi đó các kỳ thi tuyển sinh hiện nay 

chỉ giới hạn ở một số môn học, không thể 

kiểm tra toàn diện tri thức và có nhiều hạn 

chế trong việc kiểm tra năng lực vận dụng tri 

thức một cách sáng tạo trong các tình huống 

gắn với thực tiễn. 

Thực trạng dạy học ở trường phổ thông 

có những vấn đề thuộc văn hóa học tập nói 

chung và những vấn đề thuộc về phương 

pháp dạy học. Nền giáo dục mang tính hàn 

lâm,  kinh  viện,  chú  trọng  việc  truyền  thụ 

những tri thức khoa học chuyên môn, ít gắn 

với những ứng dụng thực tiễn, tâm lý học tập 

đối  phó  với  thi  cử  còn  nặng  nề.  Phương 

pháp dạy học chiếm ưu thế là các phương 

pháp  thông  báo  -  tiếp  nhận,  giáo  viên  là 

trung tâm của quá trình dạy học, là người 

truyền thụ tri thức mang tính áp đặt, hoạt 

động học tập của học sinh mang tính thụ 

động. Việc dạy học ít gắn với cuộc sống và 

hoạt động thực tiễn, vì thế hạn chế việc phát 

triển toàn diện, tích tích cực, sáng tạo và 

năng động của học sinh. 
Các vấn đề nêu trên đây là những vấn 

đề lớn cần khắc phục của giáo dục trong bối 

cảnh tăng cường hội nhập quốc tế. Cần phải 

xây dựng một văn hoá học tập mới, khắc 

phục nền văn hóa học tập nặng tính hàn lâm 

kinh viện, xa rời thực tiễn. 
5. BIỆN PHÁP ĐỔI MỚI PHƯƠNG PHÁP 
DẠY HỌC 

Dưới  đây  là  một  danh  sách  các  biện 

pháp đổi mới phương pháp dạy học theo đề 

nghị của Bộ Giáo dục và Đào tạo trong đợt 

tấp huấn cán bộ quản lý, giáo viên trên cả 

nước về dạy học và kiểm tra đánh giá theo 

định hướng phát triển năng lực học sinh (Bộ 

Giáo dục và Đào tạo, 2014). 
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5.1. Cải tiến các phương pháp dạy học 

truyền thống 
Đổi mới phương pháp dạy học không có 

nghĩa là loại bỏ các phương pháp dạy học 

truyền  thống  như  thuyết  trình,  đàm  thoại, 

luyện tập mà cần bắt đầu bằng việc cải tiến 

để nâng cao hiệu quả và hạn chế nhược 

điểm của chúng. Để nâng cao hiệu quả của 

các phương pháp dạy học này, người giáo 

viên trước hết cần nắm vững những yêu cầu 

và  sử  dụng  thành  thạo  các  kỹ  thuật  của 

chúng  trong  việc  chuẩn  bị  cũng  như  tiến 

hành bài lên lớp, kỹ thuật đặt các câu hỏi và 

xử lý các câu trả lời trong đàm thoại, hay kỹ 

thuật làm mẫu trong luyện tập. Tuy nhiên, 

các phương pháp dạy học truyền thống có 

những hạn chế tất yếu. Vì thế bên cạnh các 

phương pháp dạy học truyền thống cần kết 

hợp sử dụng các phương pháp dạy học mới, 

có thể tăng cường tính tích cực nhận thức 

của học sinh trong thuyết trình, đàm thoại 

theo quan điểm dạy học giải quyết vấn đề. 

5.2. Kết hợp đa dạng các phương pháp 

dạy học 
Việc  phối  hợp  đa  dạng  các  phương 

pháp và hình thức dạy học trong toàn bộ quá 

trình dạy học là phương hướng quan trọng 

để phát huy tính tích cực và nâng cao chất 

lượng dạy học. Dạy học toàn lớp, dạy học 

nhóm, nhóm đôi và dạy học cá thể là những 

hình thức xã hội của dạy học cần kết hợp với 

nhau,  mỗi  một  hình  thức  có  những  chức 

năng riêng. Tình trạng độc tôn của dạy học 

toàn  lớp  và  sự  lạm  dụng  phương  pháp 

thuyết trình cần được khắc phục, đặc biệt 

thông qua làm việc nhóm. Trong thực tiễn 

dạy học ở trường trung học hiện nay, nhiều 

giáo viên đã cải tiến bài lên lớp theo hướng 

kết hợp thuyết trình của giáo viên với hình 

thức làm việc nhóm, góp phần tích cực hóa 

hoạt động nhận thức của học sinh. Tuy nhiên 

hình thức làm việc nhóm rất đa dạng, không 

chỉ giới hạn ở việc giải quyết các nhiệm vụ 

học tập nhỏ xen kẽ trong bài thuyết trình, mà 

còn có những hình thức làm việc nhóm giải 

quyết  những  nhiệm  vụ  phức  hợp,  có  thể 

chiếm  một  hoặc  nhiều  tiết  học,  sử  dụng 

những   phương   pháp   chuyên   biệt   như 

phương pháp đóng vai, nghiên cứu trường 

hợp, dự án... Mặt khác, việc bổ sung dạy học 

toàn lớp bằng làm việc nhóm xen kẽ trong 

một tiết học mới chỉ cho thấy rõ việc tích cực 

hóa “bên ngoài” của học sinh. Muốn   đảm 

bảo việc tích cực hóa “bên trong” cần chú ý 

đến mặt bên trong của phương pháp dạy 

học, vận dụng dạy học giải quyết vấn đề và 

các phương pháp dạy học tích cực khác. 

5.3. Vận dụng dạy học giải quyết vấn đề 

Dạy học giải quyết vấn đề (dạy học nêu 
vấn đề, dạy học nhận biết và giải quyết vấn 

đề) là quan điểm dạy học nhằm phát triển 

năng lực tư duy, khả năng nhận biết và giải 

quyết vấn đề. Học được đặt trong một tình 

huống  có  vấn  đề,  đó  là  tình  huống  chứa 

đựng mâu thuẫn nhận thức. Thông qua việc 

giải quyết vấn đề, giúp học sinh lĩnh hội tri 

thức, kỹ năng và phương pháp nhận thức. 

Dạy học giải quyết vấn đề là con đường cơ 

bản để phát huy tính tích cực nhận thức của 

học sinh, có thể áp dụng trong nhiều hình 

thức dạy học với những mức độ tự lực khác 

nhau của học sinh. Các tình huống có vấn đề 

là những tình huống khoa học chuyên môn, 

cũng có thể là những tình huống gắn vớ i 

thực tiễn. Trong thực tế dạy học hiện nay, 

dạy học giải quyết vấn đề thường chú ý đến 

những vấn đề khoa học chuyên môn mà ít 

chú ý hơn đến các vấn đề gắn với thực tiễn. 

Tuy nhiên nếu chỉ chú trọng việc giải quyết 

các vấn đề nhận thức trong khoa học chuyên 

môn thì học sinh vẫn chưa được chuẩn bị tốt 

cho việc giải quyết các tình huống thực tiễn. 

Vì vậy bên cạnh dạy học giải quyết vấn đề, lý 

luận dạy học còn xây dựng quan điểm dạy 

học theo tình huống. 

5.4. Vận dụng dạy học theo tình huống 

Dạy học theo tình huống là một quan 
điểm dạy học, trong đó việc dạy học được tổ 
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chức theo một chủ đề phức hợp gắn với các 

tình  huống  thực  tiễn  cuộc  sống  và  nghề 

nghiệp.  Quá  trình  học  tập  được  tổ  chức 

trong một môi trường tạo điều kiện cho học 

sinh kiến tạo tri thức theo cá nhân và trong 

mối tương tác xã hội của việc học tập. Các 

chủ đề dạy học phức hợp là những chủ đề 

có nội dung liên quan đến nhiều môn học 

hoặc lĩnh vực tri thức khác nhau, gắn vớ i 

thực tiễn. Trong nhà trường, các môn học 

được phân theo các môn khoa học chuyên 

môn, còn cuộc sống thì luôn diễn ra trong 

những mối quan hệ phức hợp. Vì vậy sử 

dụng  các  chủ  đề  dạy  học  phức  hợp  góp 

phần khắc phục tình trạng xa rời thực tiễn 

của  các  môn  khoa  học  chuyên  môn,  rèn 

luyện cho học sinh năng lực giải quyết các 

vấn đề phức hợp, liên môn. Phương pháp 

nghiên cứu trường hợp là một phương pháp 

dạy  học  điển  hình  của  dạy  học  theo  tình 

huống, trong đó học sinh tự lực giải quyết 

một tình huống điển hình, gắn với thực tiễn 

thông qua làm việc nhóm. Vận dụng dạy học 

theo các tình huống gắn với thực tiễn là con 

đường quan trọng để gắn việc đào tạo trong 

nhà trường với thực tiễn đời sống, góp phần 

khắc phục tình trạng giáo dục hàn lâm, xa rời 

thực  tiễn  hiện  nay  của  nhà  trường  phổ 

thông. Tuy nhiên, nếu các tình huống được 

đưa vào dạy học là những tình huống mô 

phỏng lại, thì chưa phải tình huống   thực. 

Nếu chỉ giải quyết các vấn đề trong phòng 

học lý thuyết thì học sinh cũng chưa có hoạt 

động thực tiễn thực sự, chưa có sự kết hợp 

giữa lý thuyết và thực hành. 

5.5. Vận dụng dạy học định hướng hành 
động 

Dạy học định hướng hành động là quan 

điểm dạy học nhằm làm cho hoạt động trí óc 

và hoạt động chân tay kết hợp chặt chẽ với 

nhau. Trong quá trình học tập, học sinh thực 

hiện các nhiệm vụ học tập và hoàn thành các 

sản phẩm hành động, có sự kết hợp linh 

hoạt giữa hoạt động trí tuệ và hoạt động tay 

chân. Đây là một quan điểm dạy học tích cực 

hóa và tiếp cận toàn thể. Vận dụng dạy học 

định  hướng  hành  động  có  ý  nghĩa  quan 

trọng cho việc thực hiện nguyên lý giáo dục 

kết hợp lý thuyết vớ i thực tiễn, tư duy và 

hành động, nhà trường và xã hội. Dạy học 

theo dự án là một hình thức điển hình của 

dạy học định hướng hành động, trong đó học 

sinh tự lực thực hiện trong nhóm một nhiệm 

vụ học tập phức hợp, gắn vớ i các vấn đề 

thực tiễn, kết hợp lý thuyết và thực hành, có 

tạo ra các sản phẩm có thể công bố. Trong 

dạy học theo dự án có thể vận dụng nhiều lý 

thuyết và quan điểm dạy học hiện đại như lý 

thuyết  kiến  tạo,  dạy  học  định  hướng  học 

sinh, dạy học hợp tác, dạy học tích hợp, dạy 

học khám phá, sáng tạo, dạy học theo tình 

huống và dạy học định hướng hành động. 

5.6.  Tăng  cường  sử  dụng  phương  tiện 

dạy học và công nghệ thông tin hợp lý hỗ 

trợ dạy học 

Phương  tiện  dạy học  có  vai  trò  quan 

trọng trong việc đổi mới phương pháp dạy 

học, nhằm tăng cường tính trực quan và thí 

nghiệm, thực hành trong dạy học. Hiện nay, 

việc trang bị các phương tiện dạy học mới 

cho các trường phổ thông từng bước được 

tăng cường. Tuy nhiên các phương tiện dạy 

học tự làm của giáo viên luôn có ý nghĩa 

quan trọng, cần được phát huy. Đa phương 

tiện và công nghệ thông tin vừa là nội dung 

dạy học vừa là phương tiện dạy học trong 

dạy học hiện đại. Bên cạnh việc sử dụng đa 

phương tiện như một phương tiện trình diễn, 

cần tăng cường sử dụng các phần mềm dạy 

học cũng như các phương pháp dạy học sử 

dụng   mạng   điện   tử   (E-Learning),   mạng 

trường học kết nối. 
5.7. Sử dụng các kỹ thuật dạy học phát 

huy tính tích cực và sáng tạo 
Kỹ thuật dạy học là những cách thức 

hành động của giáo viên và học sinh trong 

các tình huống hành động nhỏ nhằm thực 

hiện và điều khiển quá trình dạy học. Các kỹ 
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thuật dạy học là những đơn vị nhỏ nhất của 

phương pháp dạy học. Có những kỹ thuật 

dạy học chung, có những kỹ thuật đặc thù 

của từng phương pháp dạy học, ví dụ kỹ 

thuật đặt câu hỏi trong đàm thoại. Ngày nay 

người ta chú trọng phát triển và sử dụng các 

kỹ thuật dạy học phát huy tính tích cực, sáng 

tạo  của  người  học  như  “động  não”,  “tia 

chớp”, “bể cá”, bản đồ tư duy... 
5.8. Chú trọng các phương pháp dạy học 
đặc thù bộ môn 

Phương pháp dạy học có mối quan hệ 

biện chứng với nội dung dạy học. Việc sử 

dụng các phương pháp dạy học đặc thù có 

vai trò quan trọng trong dạy học bộ môn. Các 

phương pháp dạy học đặc thù bộ môn được 

xây dựng trên cơ sở lý luận dạy học bộ môn. 

Ví dụ: Thí nghiệm là một phương pháp dạy 

học đặc thù quan trọng của các môn khoa 

học tự nhiên; các phương pháp dạy học như 

trình diễn vật phẩm kỹ thuật, làm mẫu thao 

tác, phân tích sản phẩm kỹ thuật, thiết kế kỹ 

thuật, lắp ráp mô hình, các dự án là những 

phương pháp chủ lực trong dạy học kỹ thuật; 

phương pháp “Bàn tay nặn bột” đem lại hiệu 

quả cao trong việc dạy học các môn khoa 

học... 

5.9. Bồi dưỡng phương pháp học tập tích 

cực cho học sinh 
Phương pháp học tập một cách tự lực 

đóng vai trò quan trọng trong việc tích cực 

hóa, phát huy tính sáng tạo của học sinh. Có 

những phương pháp nhận thức chung như 

phương pháp thu thập, xử lý, đánh giá thông 

tin, phương pháp tổ chức làm việc, phương 

pháp làm việc nhóm, có những phương pháp 

học tập chuyên biệt của từng bộ môn. Bằng 

nhiều hình thức khác nhau, cần luyện tập 

cho  học  sinh  các  phương  pháp  học  tập 

chung và các phương pháp học tập trong bộ 

môn. 

6. KẾT LUẬN 
Có nhiều hướng đổi mới phương pháp 

dạy học với những cách tiếp cận khác nhau, 

trên đây chỉ là một số phương hướng chung. 

Việc đổi mới phương pháp dạy học đòi hỏi 

những điều kiện thích hợp về phương tiện, 

cơ sở vật chất, điều kiện về tổ chức, quản lý 

dạy học. Ngoài ra, phương pháp dạy học 

còn mang tính chủ quan. Mỗi giáo viên với 

kinh nghiệm của mình cần xác định những 

phương  hướng  riêng  để  cải  tiến  phương 

pháp dạy học và kinh nghiệm của cá nhân 

nhằm góp phần nâng cao chất lượng giáo 

dục hiện nay. 
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